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Dyscyplina ktorej dotyczy
przedmiot

Socjologia, nauki spoleczne

Liczba godzin
dydaktycznych

12

Liczba punktow ECTS

2

Sposob zaliczenia
przedmiotu (zaliczenie,
zaliczenie z ocena, egzamin)

Zaliczenie ustne

Warunki zaliczenia

Obecnosc, aktywnos¢ na zajgciach, zapoznanie sie z literaturg

Warunki zaliczenia dla
obcokrajowcow

Attendance at classes, active participation in classes, familiarization
with the literature. Oral exam.

Tresci realizowane podczas zajeé
Proponowany kurs ma na celu analiz¢ koncepcji i technik wspdtczesnej psychoterapii w
szerszym kontekscie nauk humanistycznych i spotecznych — antropologii oraz socjologii.
Tematyka kursu koncentruje si¢ gtéwnie na wspolczesnych szkota terapeutycznych (ACT,
TSR, CBT, MBSR, DBT, NVC, EFT itp.) choé z uwzglednieniem podejs¢ bardziej
klasycznych jak logoterapia czy Gestalt.

Proponowany zakres tematyczny:
1) Kwestia jezyka— refleksja nad jezykiem jako narzedziem poznania $wiata
klienta/pacjenta; analiza jezyka w kontekscie relacji terapeutycznej; wybrane spoteczne

teorie jezyka.

2) Refleksja nad pojeciami m.in.: ,,narracji”, ,,traumy”, ,,pamigci”, ,tu i teraz” — jak
rozumiane sa w perspektywie spotecznej i antropologicznej; réznice i podobienistwa w
konceptualizacji tych termindw.




3) Archaizacja terapii — analiza odniesien wspotczesnych koncepcji terapeutycznych do
form myslenia prelogicznego, magicznego, ludycznego; inicjacyjne i rytualne elementy
terapii.

4) Terapia i wspo6tczesne idee spoteczne — w jaki sposdb terapie nawigzuja do
wspotczesnych koncepcji spotecznych (feminizm, ekologia, postmodernizm).

5) Jednostka i grupa — analiza psychoterapii i socjoterapii w kontekscie mikrosocjologii i
teorii grup

Materiat do analizy to literatura przedmiotu podawana na zajeciach, m.in. Steve de Shezer,
John Teasdale, Gabor Mate, Donald Kalsched, Steven Hayes, Victor Turner, Julia Kristeva,
Giles Deleuze, Catherine Malabou.
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EFEKTY I WERYFIKACJA
* niepotrzebne efekty prosze wykasowac i proszg uzupei¢ w tabelce: Formy weryfikacji
osiagniecia efektéw uczenia si¢ w ramach przedmiotu

r' Symbol

Opis efektu uczenia si¢ w Szkole
Doktorskiej*

Formy weryfikacji osiagni¢cia efektow
uczenia si¢ w ramach przedmiotu

W1

zna i rozumie — w stopniu
umozliwiajgcym rewizje istniejgcych
paradygmatow — §wiatowy dorobek w
danej dziedzinie, obejmujacy
podstawy teoretyczne i zagadnienia
0g6lne oraz wybrane zagadnienia
szczegolowe wiasciwe dla dyscypliny
realizowanej w ramach szkoly

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

w2

zna i rozumie gléwne tendencje
rozwojowe wilasciwe dla dyscypliny
realizowanej w ramach szkoty

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

W3

zna i rozumie metodologie badan w
danej dziedzinie

Forma weryfikacji: dyskusja, prezentacja
przypadku

W5

zna i rozumie fundamentalne
dylematy wspéltczesnej cywilizacji

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

Ul

potrafi wykorzystywaé wiedzg z
réznych dziedzin nauki i sztuki,
formutowania i innowacyjnego
rozwigzywania ztozonych probleméw
lub wykonywania zadan o charakterze
badawczym lub artystycznym

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie ustne
lub esej

U2

potrafi wykorzystywaé w pracy
badawczej / tworczej wiedzg
metodologiczng, a w szczegdlnosci
definiowa¢ cel i przedmiot badan,
formutowa¢ hipoteze badawcza lub
artystyczna, rozwija¢ metody,
techniki i narzgdzia badawcze lub
artystyczne oraz tworczo je stosowagd,
wnioskowaé na podstawie wynikoéw
badan /dziatan artystycznych

Forma weryfikacji: dyskusja, prezentacja
przypadku

U3

potrafi wykorzystujac posiadang
wiedzg, dokonywaé krytycznej
analizy i oceny rezultatow badan,
dziatalnosci eksperckiej 1 innych prac
o charakterze tworczym i ich wkladu
w rozwoj wiedzy, kultury i sztuki

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

us

potrafi komunikowac si¢ na tematy
specjalistyczne w stopniu
umozliwiajacym aktywne
uczestnictwo w migdzynarodowym
$rodowisku naukowym lub

artystycznym

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne




Usg

potrafi postugiwacé sie jezykiem
obcym w stopniu umozliwiajgcym
uczestnictwo w miedzynarodowym
srodowisku naukowym, artystycznym
i zawodowym

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

K1

jest gotéw do krytycznej oceny
dorobku wlasciwej dyscypliny
realizowanej w ramach szkoty oraz
wilasnego wkiadu w jej rozwoj

Forma weryfikacji: dyskusja, zaliczenie
ustne lub esej

jest gotow do uznawania znaczenia
wiedzy / sztuki w rozwiazywaniu
problemow teoretycznych i
praktycznych

Forma weryfikacji: dyskusja

K5

jest gotow do podtrzymania i
rozwijania etosu srodowisk
badawczych lub tworczych, w tym
prowadzenia badan w sposéb
niezalezny, respektowania zasady
publicznej wlasnosci wynikéw badan
naukowych 1 pracy tworczej z
uwzglednieniem zasad ochrony
wlasnosci intelektualnej i twdrczej

Forma weryfikacji: zaliczenie ustne lub
esej

* niepotrzebne efekty wykasowac
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